
Okresní soud v Uh. Hradišti 
Svatováclavská 568 
686 69 Uherské Hradiště 
 
VZOR!!! 
 
Matka: …(jméno, příjmení, datum narození, trvalé i faktické bydliště, zaměstnavatel, osobní 
tel. kontakt) 
Otec:…...(jako u matky) 
Dítě:……(jméno, příjmení, datum narození, trvalé i faktické bydliště) 
 
 

Návrh o úpravě péče výživy nezletilého/nezletilých dítě /dětí pro dobu po rozvodu 
manželství rodičů 

 
Návrh na rozvod manželství rodičů  

 
I. 

Rodiče jsou manželé od roku ……. Naše manželství bylo uzavřeno dne …… 
před…….Z našeho manželského svazku se narodil(y) nezl. děti…….Oba máme vyživovací 
povinnost pouze k nezl………… (manžel/manželka má z předchozího vztahu další vyživovací 
povinnost vůči….). Naše manželské soužití je již delší dobu narušeno. Od ……. spolu 
nesdílíme společnou domácnost. 
 
Matka žije v……………, o velikosti…… Jedná se o byt/dům……..(pronájem, osobní 
vlastnictví,…). Náklady na provoz domácnosti činí ………Kč měsíčně. Za toto hradí (přispívá 
částkou,…) 
 
Je zaměstnán(a)………….. Její měsíční příjem činí……. Kč. Další příjem tvoří dávky státní 
sociální podpory (přídavek na dítě,…). Jiný příjem nemá. 
 
Otec nezl. žije v ……………, o velikosti…… Jedná se o byt/dům……..(pronájem, osobní 
vlastnictví,…). Je zaměstnán u firmy……. Jeho příjem činí…….. Kč měsíčně 
  
Nezl………. je žákem (navštěvuje)…. (MŠ, ZŠ, SŠ,OU, ……) v………. Náklady spojené 
s docházkou do (MŠ, ZŠ,…) činí …… Kč za stravné, školné……….Kč , školní fond….. Kč, 
cestovné….. Kč. Ve svém volném čase navštěvuje kroužky………., kde poplatek činí ….. Kč 
(ročně, ¼,měsíčně….). Nezl…… je zdravá(ý)  (alergik, nosí brýle, fixní rovnátka, apod.) 
 



Péči o dítě/děti nyní rodiče praktikují tak, že o nezl.…….. pečuje matka/otec v době 
od……..do ……..a otec/matka v době od…………….do………….. Oba rodiče jsou schopni 
se domlouvat na potřebách dětí, dítěti /dětem toto uspořádání péče vyhovuje a souhlasí s tímto 
způsobem výchovy.  
 
nebo  
 
Rodiče nejsou schopni se aktuálně na uspořádání péče o nezletilé děti do budoucna dohodnout 
a péči o ně nyní realizují tak, že …………………. 
 
Na výživě dětí jsou rodiče schopni se dohodnout, a to tak, že:  
Otec se zavazuje platit s účinností od …………… k rukám matky výživné pro 
nezletilou/nezletilého …………… ve výši ………… Kč měsíčně a pro nezletilou/nezletilého 
………… ve výši ……….. Kč měsíčně, vždy do ……. dne příslušného kalendářního měsíce.  
 
Matka se zavazuje platit s účinností od …………… k rukám otce výživné pro 
nezletilou/nezletilého …………… ve výši ………… Kč měsíčně a pro nezletilou/nezletilého 
………… ve výši ……….. Kč měsíčně, vždy do ……. dne příslušného kalendářního měsíce.  
 
Případně: Rodiče se dohodli, že si vzájemně výživné na nezletilé dítě/děti předávat nebudou, 
na úhradách nákladů na nezl. se dokáží dohodnout.  
 
nebo  
 
Na výživě dětí rodiče nejsou zcela schopni se dohodnout, přičemž náklady související s péči o 
děti jsou nyní ze strany rodičů hrazeny tak, že ………………….. 
 
 
Důkaz: doložený příjem matky / dotazem na zaměstnavatele matky o výši příjmu 
            doložený příjem otce / dotazem na zaměstnavatele otce o výši příjmu  

doložené další příjmy rodičů / dotazem na ÚP o poskytovaných dávkách státní sociální 
podpory 

            výslech účastníků 
            kopie RL dětí 
            kopie oddacího listu rodičů/manželů 
 

 
 
 
 



II. 
 

S ohledem na výše uvedené skutečnosti, kdy již rodiče nesdílí společnou 
domácnost/manželství neplní svou funkci, neshody rodičů je třeba řešit rozvodem jejich 
manželství a o uspořádání péče se doposud nebyli schopni zcela dohodnout, matka/otec 
navrhuje soudu, aby na základě provedeného dokazování vydal následující   
 

R o z s u d e k  
 

I.  
Manželství ………………., rozené ……………, narozené ………….., a ………………., 
narozeného ……………, uzavřené dne …………. před ……………….., se rozvádí.  

 
II. 

 
V době po rozvodu manželství je matka povinna a oprávněna pečovat v běžném režimu 
péče o nezletilého/nezletilou …………………. vždy od ……………… do 
…………………….. 
V době po rozvodu manželství je otec povinen a oprávněn pečovat v běžném režimu péče 
o nezletilého/nezletilou……………………………vždy od …………………do 
…………….  
 
Dále jsou rodiče v době po rozvodu manželství povinni a oprávněni pečovat o nezletilé 
ve speciálním režimu takto:  
/ zde je možnost upravit speciálně péči rodičů v době prázdnin, svátků, Vánoc apod./ 
 
Speciální režim péče má před běžným režimem péče přednost. 
 
Rodiče jsou povinni předávat a přebírat nezletilé v běžném i speciálním režimu péče 
v místě bydliště toho z rodičů, jehož péče začíná; rodič, který péči končí, je povinen 
nezletilé na předání připravit, druhému rodiči nezletilé děti řádně a včas předat a 
v potřebném rozsahu s druhým rodičem spolupracovat. 
 
Nebo se rodiče dohodnou, že o děti budou pečovat společně dále bez přesného určení 
rozsahu péče rodičů. V daném případě navrhnou, aby soud schválil toto:  
 
Nezletilé dítě/děti …………..zůstávají po rozvodu manželství rodičů v péči obou rodičů.  
 

II. 



Otec se zavazuje platit s účinností od …………… k rukám matky výživné pro 
nezletilou/nezletilého …………… ve výši ………… Kč měsíčně a pro 
nezletilou/nezletilého ………… ve výši ……….. Kč měsíčně, vždy do ……. dne 
příslušného kalendářního měsíce.  
 
Matka se zavazuje platit s účinností od …………… k rukám otce výživné pro 
nezletilou/nezletilého …………… ve výši ………… Kč měsíčně a pro 
nezletilou/nezletilého ………… ve výši ……….. Kč měsíčně, vždy do ……. dne 
příslušného kalendářního měsíce.  
 
Nebo se rodiče dohodnou, že si výživné vzájemně předávat nebudou.  
 
Dne  …………………                
+ podpisy manželů/rodičů  
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